
LES GIRANDIÈRES PORT PROVENCE 
LA SEYNE-SUR-MER (83)

Seniors - RESIDE ETUDES

LA RÉGION : PROVENCE-ALPES-
COTE-AZUR

Provence-Alpes-Côte d'Azur est une région 
administrative du sud-est de la France totalisant 
5 millions d'habitants en 2020.

Sa grande diversité de paysages et son 
ensoleillement en font une des régions les plus 
prisées des retraités. En 2020, le nombre des 
plus de 60 ans étaient de 1.4 millions soit 27% 
de la population totale.

La capacité en résidence autonome est 
d'environ 7227 places, soit 1 appartement pour 
potentiellement 193 retraités.

LA VILLE : LA SEYNE-SUR-MER

La Seyne-sur-Mer est une commune française 
située au bord de la Méditerranée dans le 
département du Var en région Provence-Alpes-
Côte d'Azur.

Donnant sur l'ouest de la rade de Toulon et sur 
la Méditerranée, la commune possède un port 
de plaisance et un port de pêche. Elle constitue 
pour partie une station balnéaire avec son 
quartier des Sablettes. 

En 2019, la commune comptait 62 987 
habitants.



RÉSIDENCE "LES GIRANDIÈRES 
PORT PROVENCE "

Construite en 2019, la résidence au coeur du 
quartier de Porte Marine, offre des logements 
confortables et soigneusement agencés qui 
répondent parfaitement aux besoins des 
seniors. Un grand jardin offre un lieu de 
convivialité où se croisent seniors, familles et 
étudiants.

Elle se compose de 103 appartements du 
studio au 3 pièces, avec balcon, terrasse et 
espaces verts.

8.6/10 des avis google. En cours de 
référencement sur le site mdrs.fr. 

SITUATION

80 avenue Lucie Cavatorta 
83500 La Seyne-sur-Mer 

A proximité :

- Parc paysager de la Navale en face
- Supermarché à 2 min à pied
- Port et centre-ville à 8 min à pied

La résidence est desservie par :

- La gare SNCF à 4km 
- L'autoroute A50 (Toulon)
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