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LA RÉGION : NOUVELLE-AQUITAINE

Avec 6 millions d'habitants en 2017, la Nouvelle-
Aquitaine est la 4ème région la plus peuplée de 
France.
On dénombre plus d'1,8 million de retraités, soit 
30 % de la population, ce qui est supérieur à la 
moyenne nationale (26 %).

Il y avait environ 70 000 places en EHPAD 
dans la région en 2015, soit 1 place pour 
potentiellement 26 retraités.

LA VILLE : MONT-DE-MARSAN

Fondée au Moyen Âge autour de ses trois 
rivières sur la voie de Vézelay du chemin de 
Compostelle, Mont-de-Marsan était la principale 
ville fortifiée des Landes. Son histoire a laissé 
des vestiges qui agrémentent encore 
aujourd'hui le centre-ville : donjon Lacataye, qui 
abrite un musée de sculptures, rues 
médiévales, sections des anciens remparts, 
vieilles maisons bourgeoises, ancien port 
fluvial, parcs, jardins et promenades fleuries, 
etc.



RÉSIDENCE "LES GIRANDIÈRES 
MONT-DE-MARSAN"

Ouverte en 2019, la résidence SENIORS 
exploitée par Les Girandières à Mont-de-
Marsan, propose 108 appartements du studio 
au 3 pièces, avec balcon, terrasse ou jardin 
privatif.

SITUATION

465 avenue du Peyrouat 
40000 Mont-de-Marsan 

- À 1h des 3 plus grands pôles économiques de 
la région 
Aquitaine (Bordeaux, Pau, Bayonne)
- Préfecture des Landes
- Principal bassin d'emplois des Landes
- Rythme de croissance soutenu, filières 
dynamiques
- Infrastructures de transport
- Ligne à Grande Vitesse prochainement 
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